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l この資料では、パソコンやスマートフォンでZoomを用いた授業に参加する
方法を記します（タブレットでもアクセスできます）。

l 自分が参加しようとする授業がどのような方法でおこなわれるのかは、シ
ラバスに記載されています。必ず確認して下さい。

l ZoomはWeb会議システムとして、様々な企業や学校教育機関の遠隔会議
や遠隔授業で使用されています。ZoomによるWeb会議のことを「Zoom
ミーティング」と呼びます。

l Zoomミーティングによって、教師と学生がオンライン上で対面し、同時双
方向に対話や教材・資料提示をしながら学修することができます。

l Zoomミーティングはいわばオンライン上の教室です。各授業科目ごと、曜
日・時限ごとに教室（Zoomミーティングの場所）が変化します。

l 毎回の授業の参加方法は、主に島根大学Moodle（https://moodle.cerd.shimane-u.ac.jp/）の
それぞれの授業コースで周知されます。
※授業によっては別の方法で周知があるかもしれません。シラバスを確認
して下さい。

はじめに



①ミーティングURLから授業に参加する：PCの場合

https://zoom.us/
↑上記URLにアクセスし、画面最下部の「ミーティングクライアント」を選択します。

「ミーティング用Zoomクライアント」の
「ダウンロード」ボタンを押し、指示に従ってインストールして下さい。

まず、あらかじめZoomアプリ（ミーティング用Zoomクライアント）を自分のPCにイ
ンストールしておきましょう（無料です）。



①ミーティングURLから授業に参加する：PCの場合
https://zoom.us/j/12345678912?pwd=abcdefghijklmnopqrstuvwxyz123456789

↑このようなURLから授業に参加することができます
クリックすると・・・

↓ブラウザで下のような画面が表示されます（コンピュータによって画面が異なります）

「許可」や「Zoomを開く」などの表示を押してミーティングに参加します



①ミーティングURLから授業に参加する：PCの場合
※先にZoomアプリをインストールしていない場合はダウンロード画面が表示されます。
ダウンロードが始まらなければ「ダウンロード」をクリックしてそのファイルを実行
（Zoomアプリをインストール）して下さい。

インストール後、アプリが起動し
ます。まだ始まっていなければ
このような画面が表示されます

始まると名前の入力を求められます

「学生番号 氏名」を入力しましょう

Z123456 島根 太郎



②ミーティングURLから授業に参加する：スマホの場合
あらかじめZoomアプリ（無料）をダウンロードして下さい。

このアイコンです
Zoom Cloud Meetings
（※画面はiPhoneの場合）
をダウンロード

アプリを起動すると
このような画面になります。



②ミーティングURLから授業に参加する：スマホの場合
https://zoom.us/j/12345678912?pwd=abcdefghijklmnopqrstuvwxyz123456789

↑このようなURLから授業に参加できます。

↑島根大学Moodleにミーティング
URLが記されている場合

↑授業が始まると名前の入力を求められます
ので「学生番号 氏名」を入力しましょう

授業開始前はこのように表示されます

クリック



③ミーティングIDとパスワードで授業に参加する：PCの場合
ミーティングID： 12345678912 パスワード：123456

↑このようなID・パスワードが通知されている場合はZoomのアプリを起動します

「参加」を押します

パスワードの入力を求められます

ミーティングIDと「学生番号氏名」
を入力して参加ボタンを押します



④ミーティングIDとパスワードで授業に参加する：スマホの場合
ミーティングID： 12345678912 パスワード：123456

↑このようなID・パスワードが通知されている場合はZoomのアプリを起動します

「参加」を押します

パスワードの入力を
求められます

ミーティングID

学生番号・氏名



⑤バーチャル背景を設定する：PCの場合
自宅背景の映り込みを避けたい場合はバーチャル背景を設定することができます。
※PCの動作が不安定になる場合は、ビデオを停止して授業に参加して構いません。

アプリを起動し、
設定ボタンを
押します

バーチャル背景を選択し、
好きな画像を選択します

※ミーティングに参加した後からでも設定できます



⑤バーチャル背景を設定する：スマホ（iPhone）の場合
※Android版でも同様の手順で設定できます。

「バーチャル背景」
を選択

「詳細」を押す

ミーティングに
参加した後…

その後、
好きな背景を
設定して下さい

※スマホの動作が
不安定になる場合
は、「ビデオを停
止」して授業に参
加して構いません。



⑥Zoomの接続テストをおこなう
授業が開始される前に、接続テストをおこない、自分の端末から授業に参加できるかどう
かを確認しておきましょう。

https://zoom.us/
↑上記URLにアクセスし、画面最下部の「Zoomをテストする」を選択します。

「参加」ボタンを押すと、Zoomアプリの起動確認が表示されますので「許可」して
テストに参加して下さい。カメラやマイクなどのチェックをおこなうことができます。



l Zoomのアプリケーションは常に最新版を使用して下さい。セキュリティ対
策のアップデートが随時おこなわれています。

l ZoomミーティングのURLやID・パスワードは、決して他人に知らせない
で下さい。授業に不審者が参加して、授業が中断したり、実施できなくな
る恐れがあります。

l 接続トラブルの対応方法については、この資料とは別の「同時双方向型授
業のトラブル対応」も参照して下さい。

l Zoomの使い方をもっと知りたい方は、下のサイトをご覧下さい。
Zoomアカデミージャパン「Zoomパーフェクトマニュアル」
https://zoomy.info/zoom_perfect_manual/

おわりに

https://zoomy.info/zoom_perfect_manual/

